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Häufig gestellte Fragen           Fach Gesundheit 

 

1. Was ist GSU? 
          

GSU steht für Gesundheit bzw. Gesundheitslehre und Medizin. In der 11. Klasse, 

der Einführungsphase beschäftigen wir uns intensiv mit der Gesundheitslehre und 

Gesundheitswissenschaft. In der 12./13. Klasse der Qualifikationsphase geht es 

dann intensiv um die Medizin und wir tauchen in die verschiedensten Organsysteme 

ein. 

 

 

2. Ist Gesundheit und Medizin schwer?       

 

Gesundheit und Medizin sind spannend, denn es betrifft auch unseren eigenen 

Körper. Natürlich sind einige Inhalte auch sehr komplex und es gibt viel zu lernen, 

aber auch viel zu entdecken. Wir fangen langsam an und zum Ende des Abiturs, seid 

ihr sogar in der Lage medizinische Befunde lesen und zum Teil interpretieren zu 

können. Die wichtigsten Organfunktionen werden euch nicht verborgen bleiben und 

ihr werdet viele interessante Krankheitsbilder verstehen lernen. Unsere 

Schüler_innen bewerten dieses Fach als ein lebendiges, aber gleichermaßen 

lernintensives Unterrichtsfach. 

 

 

3. Macht Gesundheit/Medizin Spaß?      

   
Den Menschen von innen und außen kennenzulernen, macht sicherlich Spaß. Ihr 

könnt sicher sein, dass uns Lehrern das Thema viel Spaß macht und dass sollt ihr 

auch so wahrnehmen. Daher gestalten wir die einzelnen Unterrichtseinheiten 

spannend und immer an Beispielen aus der echten Medizin. Freut euch darauf! 

 

 

4. Sind die GSU-Lehrer*innen nett? 
 

Wir sind ein Team aus medizinisch erfahrenen Kollegen_innen und können auch 

Stories aus der Praxis erzählen. Wir unterrichten die Kurse alle inhaltlich gleich und 

egal bei welchem Lehrer Du Unterricht hast, Du bekommst immer dasselbe Paket. 

So gewährleisten wir, dass alle Schüler_innen die selben Tests und Klausuren 

schreiben und alles gerecht und fair abläuft. Und nett sind wir auch, aber das kannst 

Du gerne selbst beurteilen. 
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5. Wozu braucht man Gesundheit/Medizin?     

   

Der Vorteil kann sein, dass Du den menschlichen Körper besser verstehen kannst. 

Ein zusätzlicher Effekt ist, dass Du in vielen medizinischen, therapeutischen und 

pflegerischen Berufen dieses Wissen bereits in Deinem Studium oder in der 

Berufsausbildung anwenden und nutzen kannst. Natürlich nutzt das medizinische 

Wissen auch in einer künstlerischen Ausbildung oder bei der Laufbahn als Polizist, 

denn unser Körper ist nicht nur interessant, sondern unser wichtigstes Gut.  

 
 

6. Wie viele Klausuren schreibt man?  
 

In der 11. Klasse schreiben wir drei Klausuren im gesamten Schuljahr, die jeweils 

90 Minuten dauern.  
 

In den Leistungskursen werden in jedem Semester zwei Klausuren á 135 Minuten 

geschrieben. Im 3. Semester gibt es dann schon eine kleine Einstimmung auf die 

Abiturklausur, indem wir eine der beiden Klausuren 180 Minuten schreiben lassen.  

Die Abiturklausur dauert 240 Minuten.  
 

Im Grundkurs wird eine Klausur á 90 Minuten/ Semester geschrieben. Auch hier 

wird es im 3. Semester zu einer Verlängerung einer Klausur auf 135 Minuten 

kommen.  
Die Abiturklausur dauert 180 Minuten.  
 

 

7. Handelt es sich bei GSU/Medizin um eine zentrale oder dezentrale 

Abiturprüfung?  
 
Die Abiturklausuren konzipieren die unterrichtenden Lehrkräfte, d.h. es ist eine 

dezentral organisierte Abiturklausur. Für die Schüler_innen bedeutet das oft 

Sicherheit, denn sie werden zwei Jahre auf das Klausurformat trainiert.  
 

 

8. Kann man GSU/Medizin auch als mündliche Abiturprüfung absolvieren?  
 

Ja, das geht aber nur dann, wenn ein Grundkurs besucht wird.   
 

Wer einen Leistungskurs belegt, schreibt eine Abiturklausur und kann 

Gesundheit/Medizin als Nebenfach in der 5. PK wählen, soweit es die 

Planungsschienen zulassen. Die 5. PK ist eine spezielle Präsentationsprüfung. 
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9. Wie kann ich mich in den Unterricht einbringen bzw. welche Unterrichtsmethoden 

werden angewandt? 

 

Wir freuen uns natürlich über Deine rege Beteiligung. Das macht den Unterricht für 

beide Seiten spannend und lebendig. Dabei sind wir stets bestrebt den Unterricht 

abwechslungsreich zu gestalten. Dazu gehören Einzelarbeiten und 

Gruppenarbeiten (z.B. die Arbeit mit Fachtexten; Internetrecherchen in unseren gut 

ausgestatteten PC-Räumen oder auch in unserer hauseigenen Bibliothek), das 

Arbeiten an verschiedenen anatomischen Modellen oder auch größere Projekte 

(z.B. das Erstellen von Explainitys oder Pro-Kontra-Debatten zu verschiedenen 

medizinischen Themen). 

Unsere Unterrichtsmaterialien sind so aufbereitet, dass sie eine gute Struktur für 

ein erfolgreiches Lernen bieten.  

Auch das digitale Arbeiten wird mit Hilfe unseres Schulprogramms IServ, welches 

wir in den letzten Monaten intensiv erproben konnten, sehr gut unterstützt. Es bietet 

zahlreiche Möglichkeiten der interaktiven Beteiligung. Wir nutzen insbesondere den 

Messenger, das Aufgabenmodul und lernen gemeinsam in der Videokonferenz. 

Deinen Stundenplan und alle deine schulrelevanten Dateien verwaltest Du ganz 

einfach digital, auch per Handy. 

 

10. Brauchen wir spezielle Lehrbücher?  

In der 11. Klassen orientieren wir uns an den Gesundheitswissenschaften für die 

berufliche Oberstufe; verwenden aber auch oft von uns selbst zusammengestelltes 

Textmaterial und natürlich auch wissenschaftliche Fachliteratur, um die 

Studierfähigkeit anzubahnen.  

Im Kurssystem arbeiten wir überwiegend mit einem Lehrbuch, das die Anatomie 

und Physiologie gut darstellt. Dieses Buch könnt ihr auch für eure weitere 

Berufslaufbahn nutzen.  

Ihr bekommt eine Bücherliste, in der für jedes Fach die Lehrbücher aufgeführt sind.  

 

      

 

 

 
  


